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Forord

Att forberedelser och planering krivs for att effektivt och sikert genomféra
byggnads- och anliggningsarbeten ir kint sedan linge. For att forbere-
delserna ska fa genomslag i organisationen krivs ocksé aktivt deltagande
fran sivil de som ska utfora arbetet som de angrinsande arbetena. Detta
dstadkoms med arbetsberedningar pé arbetsplatsen dir mélet ocksa dr att
utveckla organisationens kompetens och individernas kunnande — azz skapa
en lirande organisation.

Under négra ar och i nigra projekt har en kunskapsbank med praktiska er-
farenheter, rad och tips frin genomforda byggnadsarbeten byggts upp med
stdd fran SBUE Boverket, Byggradet, AFA Forsikring och medverkande
byggforetag. Kunskapsbanken finns fritt tillginglig for alla pd internet under
adressen www. ByggAi.se. Pi denna webbplats ar det fritt fram for var och en
att ladda ner nigon av de drygt 150 arbetsinstruktionerna och anvinda i sitt
arbete.

I detta, det senaste, projektet visas hur informationen pa www. ByggAi.se
tillimpas vid arbetsforberedelser. En metodik och arbetsmaterial har tagits
fram for detta.

Projektet har finansierats av SBUF och medverkande foretag. Ett stort tack
riktas till FoU-Syd och projektets referensgrupp som bidragit med manga
goda idéer och forslag.

Skicka girna in synpunkter och forslag till forbittringar till adressen nedan.

Mats Persson
Malmé hogskola
Projektledare
mats@byggai.se






Arbetsberedning i en larande
organisation

Dagens byggande stiller allt hogre krav pa goda kunskaper och effektiv pro-
duktion. Ett sitt att uppné detta 4r att involvera produktionspersonalen i
planeringen av arbetet pa byggarbetsplatsen. Nir hela personalen involveras
i planeringen av arbetet skapas forutsittning for en lirande organisation dir
medarbetarna kontinuerligt utvecklar sin kunskap och kompetens.

I arbetsberedningen liggs grunden till genomférandet. For att uppna det
onskade resultatet ska val av utférandemetod, arbetskraft, material, maski-
ner och hjilpmedel ske i arbetsberedningen. Allt ska baseras pa de krav som
finns fran bestillare och samhille betriffande kvalitet, miljo, sikerhet m.m.

Forutsdttningarna for arbetsberedningar skiljer sig &t och det 4r viktigt att
alltid anpassa genomférandet till det enskilda projektet.

Tillgdngliga generella beskrivningar ska alltid anpassas till
det enskilda projektets forutséattningar!

Krav Genomfdrande/ Onskat
byggmetod resultat
Best'?'illare —> Arbetskraft
Kvalitet == i
. Material
Samhéille =2 .
Miljs Maskiner
Hjéily /
Stikerhet Yailpmede
Kund/grannar | Metodalternativ 2
Metodalternativ 3
| Metodalternativ 4

Figur 1. Kraven pa ett byggprojekts genomforande styrs av bestallarens och samhéllets
krav pa slutprodukten och genomférandeprocessen.



De f6rdelar som uppnas med arbetsberedning ir framférallt att arbetet gar
smidigare och genomfors pa ett sikrare sitt med gott resultat. Nir allt 4r
forberett i forvig behover det inte uppsta onddiga avbrott i arbetet och firre
problem uppstar.

Ett effektivt sitt att forbereda ett arbetsmoment 4r att anvinda sig av arbets-
instruktioner for att ta fram arbetsberedningar. Framf6rallt vid langa serier
kan ménga arbetstimmar sparas, se figur nedan.

Tid/st (m?)
A

Utan arbetsberedning

Med arbetsberedning

A
7

Producerat antal (m?)

Figur 2. Med arbetsberedning effektiviseras arbetsmoment. (Inlarningsférloppet i bygg-
nadsindustrin)

Arbetsberedning ska i princip goras for alla arbetsmoment pa ett bygg- och
anldggningsprojekt. Viktigast dr det for arbetsmoment som:

* innehaller stor arbetsmingd/manga timmar och pigér ling tid,
* har manga personer som ska samarbeta,

* giller nya arbetsmoment och tekniskt komplicerade moment,
e ir svira att ritta till i efterhand,

e ir viktiga och kritiska for projektet,

* har identifierade tekniska risker eller arbetsmiljorisker,

e har hirda tolerans- och/eller kvalitetskrav.



Underlag for arbetsberedningar
— arbetsinstruktioner

P4 hemsidan www.ByggAi.se finns mer 4n 150 olika arbetsinstruktioner

sorterade efter byggdelskod.
Férutsattningar
Varje arbetsinstruktion beskriver hur ett
..
arbetsmoment ska planeras och genomforas
samt arbetsgingen vid arbetsberedning i fyra el

huvudrubriker — forutsittningar, forarbete,
" Genomférande
egenkontroll och genomférande.

Forutsattningar
Forklaringar

For en del arbetsinstruktioner finns en forklarande sida, t ex for Plartbirlag.

Det kan gilla nya material eller vid férhéllanden som kriver en forklaring

varfor det dr viktigt att gora pa ett visst sitt.

s . f Byggdel: 34 - Bjalkiag — Plattbar
Forutsattningar 1(4) e SEL AL ALY LAty

Forklaringar

2(23)

Plattbarlag

Plattbarlag &r ett formsattningssystem som bestar av en ca 45 mm tjock betongskiva
med ingjuten armering. Overytan ar skrovlig for god vidhaftning med pagjutningen.
Undersidan ar slat och porfri vilket gor den fardig for malning.

Plattbarlagen tillverkas med faltarmering och armeringsbéarare. Under- och
diagonaltraden i armeringsbararen ar ingjuten i plattbarlaget. Armeringsbararna
forstyvar elementen under transport och montering och fungerar sedan som armering
mellan plattbarlaget och pagjutningen.

Installationer

Plattbarlagen kan férberedas for olika installationer - t ex eldosor och elgenomféringar
till 1attvaggar, ventilationsstosar, rackesfasten och kantform. Dessutom finns majlighet
till haltagning fér VVS samt utsattning av vatenheter pa plattbarlagens ovansida enligt
onskemal.

Pa montageplanen ar placeringen fér bockryggar utritad. En Montagehandbok
underlattar bade planeringen av montagecrdningen och sjalva monteringen.

Teknisk beskrivning plattbarlag

Tjocklek: 40 - 50 mm (finns Aven 120 mm tjocka plattbarlag med férspand armering)
Bredd: 2400 mm som standard

Langd: Teknisk l1angd ca 12 m, konstruktionslangd 6 — 8,5 m




Personsakerhet - riskinventering

For att underldtta upprittandet av egna riskanalyser och for att uppmirk-
samma erfarenheter av risker som finns for varje arbetsinstruktion anvinds
en tabell med de moment som enligt tillginglig statistik har orsakat olyckor

och skador.

. — Byggdel 34 - Bjaiklag— Plaftbarla 3(23)
Forutsattningar 2) Vg Jarag g
Personsakerhet — Riskinventering
Arbetsmoment: Montering av platthérlag
Risk=
Arbetsmoment & Problem S K | S*K | Atgird
Oordning paarbetsplats = 3 150 | 450 | Regelbundlen stadning
vrick/fallskador
Kranarbete med element 30 5 150 | Utbildningikrandiirigering,
och stroppning
Nedfall material/krossn. 10 15 150 | Hjalm obligatoriskt
ing av i av
Sannolikhet=5 S=01 Mycketosannolik (=1ggr104n k=05 Bagatell
Kongekvens=K 5=1 Ceannalik ¢ ogr10én k=1 Mycketliten (1- 2 dar sjukskrivning)
Risk= 87K =3  LAgsannolikhet (1 gou3 &) K=5  Liten (3- 7 dyr sjukskrivning)
=10 Relativtsannolik (1 gorar) k=16 Kannbar  (8-29 - "-)
=30 Sannolik (1 ggrrman) k=70 Allvarlig  (30-299 -*
K=500 M. allvarlig (=300 - "

Utdver riskanalysen har bilder och text som ir aktuella for arbetsmomentet
hidmtats frin bland annat Arbetsmiljéverkets broschyrer.



Forarbete

Utrustning och material, checklistor

Sidorna f6r utrustning, material och checklistor innehaller information
om utrustning/verktyg samt material som behovs for arbetsmomentet. Det
ar bra att i god tid forbereda hjilpmaterial och monteringselement — spik,
skruv, fisten etc — for att kunna sikra ritt kvalitet i uforandet.

& Bwggdel: 34 - Bjalklag — Platfbarl; 6(23
Forarbete 1) Ve SHS A — Bt @)

Utrustning och maskiner

Verktyg och utrustning

Utrustning for plattbarlagsmontage

[ Brytspett

[0 2 st kofot

[J Bocknyckel fér armeringsjarm

[ Vinkelslip med kapskiva férbetong

Handverktyg

[0 Hammare

[ 2stegarca3,5m

[0 Skyddsréacken

[J Réckesstandare och rickesféljare

[ 2 ringkopplingartyp Frimeda férlyfttilhandahalls av leverantéren.

Material
[ Plattelement

Leverans, mottagning och materialhantering

Innehéller synpunkter pa hur mottagning, lossning, intransport och lagring
av materialen ska ske. Hir finns alternativa f6rslag pa limplig utrustning vid
materialhantering.

Hantering av restprodukter

Det genereras stora mingder restprodukter pa arbetsplatser. For t ex koks-
snickerier 4r ofta emballaget majligt att atervinna om det 4r torrt och rent.
Murning genererar tunga blandningar av bruk och tegelkross som ska
transporteras bort. Fortfarande finns byggprojekt med bristfillig killsortering.
Forutom direkta ekonomiska vinster pa deponikostnader ger bittre ordning
pa arbetsplatsen manga positiva bieffekter.

"



Egenkontroll

Stod till egenkontroll finns i en blankett med f6rslag till punkter att ta med.

Olika foretag har egna blanketter som innehaller likartade delar.

Egenkontroll 12)
Mall och instruktion

Byggdel: 34 - Bjalklag— Flaftbariag

9(23

Nr | Kontrollpunkt Metod eller | Frekvens | Resultat | Datum Avvikelseldtgard
utrustning Signatur | Godk.fej

1 Montering

2 Tatning

3 Kompletterande armering

Kontrollpunkt — anger det moment som ska kontrolleras.

Metod eller utrustning — hur kontrollen ska ske och med vilken utrustning.

Frekvens — nir kontrollen ska goras/med vilka intervall.

Resultat — blev det godkint eller inte.

Datum — datum di kontrollen utfordes.

Avvikelse/atgird — vad resulterar avvikelsen i for dtgird.




Genomforande

Genomf6randet, monteringen av material eller utférande av arbetet r do-
kumenterat med bilder och text frin tidigare projekt. Det 4r meningen att
de som utfér samma arbete nista ging ska fi en uppfattning i detalj av hur

alla delmoment genomférts och ha ett underlag for att géra arbetet dnnu lite

bittre!
Genomfsrande 4(13) Byggdel 34 - Bjalklag— Platibariag 14 (23)
Montering plattbarlag
Ta emotoch ligg pa plats
o T
Y Y [
Kopplaloss A~
=
Genomférande 8(13) Bygodsl 34 - Bjalklag— Plaftbariag 18(23)
Tatning av plattbarlag ~
Fogninginnan gjutningen ger mindre
‘gjutskégg’ mellan plattor mellan véiggelement och plattor och runt stélpelare
\ s

Kérramed
fogbruk

13



Blankett for arbetsberedning - i olika skeden
For att dokumentera en arbetsberedning har en blankett tagits fram. Blan-
ketten 4r gjord for att kunna anvindas vid olika tillfdllen.

En forsta arbetsberedning gors vid kalkylering och tidig planering. For

att inte tappa bort tankar och idéer frin detta arbete gors noteringar pa
blanketten. Nar det ar dags att utfora arbetet gors en “stor” arbetsberedning.
Efter arbetet pagatt ett tag ska det goras en avstimning for att avgora om
arbetet gar som planerat, vad som behover justeras och vad som kan goras
bittre. Om ny personal ska bérja arbeta med arbetsmomentet kan det ocksé
vara limpligt att géra om arbetsberedningen. Slutligen ska en uppfolining
goras och erfarenheter noteras och rapporteras vidare s att erfarenheterna
finns kvar inom organisationen.

I bilaga finns dels en tom blankett och dels exempel pa ifyllda blanketter.

Den tomma blanketten f6r arbetsberedning med instruktioner kan himtas

pa www.ByggAi.se

Adpetsbereding

OPIanering
OArbetsberedning

OAvstémning
(O Uppfdlining




Arbetsberedningens tre delar

Arbetsberedning har tre delar:

e Forbered arbetsberedning - arbetsledningens uppgift
e Genomfor arbetsberedning - med personalen
¢ Folj upp arbetsberedning - korrigera, samla erfarenheter

1. Forbered

For att forbereda arbetsberedningen samlar arbetsledningen alla tillgingliga
underlag for det arbetsmoment som ska arbetsberedas samt 6vergripande
projektinformation, t ex:

* Dokument som beskriver det som ska produceras: ritningar och beskriv-
ningar, krav i administrativa foreskrifterna samt kvalitetskrav angivna
enligt AMA.

* Information fran tillverkare, leverantérer — montageanvisningar, broschy-
rer och instruktionsfilmer — samt branschregler. Kanske ska en represen-
tant for materialleverantoren delta for att bidra med information eller
utbildning?

* Produktionsplanering: tid-, leverans-, maskin- och projektplaner, kalkyl,
APD-plan (arbetsplatsdispositionsplan), kvalitets-, miljo- och arbetsmil-
joplan, och riskanalyser for tekniska risker och arbetsmiljérisker.

* Arbetsinstruktion frin www.ByggAi.se.

* Besok girna platsen for arbetena och dokumentera med en kamera.

I forberedelserna ingar ocksa att se till att det finns ett motesrum med limp-

lig utrustning, t ex datorprojektor, skrivtavla etc. De som ska genomfora
arbetsmomentet ska vara med i arbetsberedningen.

15



Figur 3. Arbetsberedning med personalen pa arbetsplatsen

2. Genomfor

Overblick, forutsattningar och krav

Samla den grupp som ska genomfora arbetsmomentet: yrkesarbetare, lagbas,
arbetsledare, entreprenadingenjor samt andra yrkesgrupper som péaverkar
eller paverkas av valet av utforande f6r det aktuella arbetsmomentet. Borja
med att g igenom forutsittningarna for projektet, den dvergripande plane-
ringen (produktionscykler och planering av logistik), gemensamma anord-
ningar och APD-plan f6r det arbete som ska utféras. Se till att all forstar
forutsittningarna.

G4 igenom den insamlade dokumentationen for arbetsmomentet: forutsitt-

ningar, forarbete, egenkontroll och genomforande. Anvind presentationsut-
rustning och skrivtavla for att planera genomférandet.

16



34 Bjslklag ww.ByggA- =
ESB.412 Plattbarlag

i

Montering
plattharlag
(Filigranbjalklag)

Férutsattningar

Egenkontroll T
i - E

Denna arbetsinstruktion ar utformad for att anvandas vid detaljplanering och arbetsheredning pé bygg- och anlaggningsprojekt
Medval genomarbetade planering uppnés god personsakerhet och rimlig belastning samtidigt som arbetet organiseras smart och

kostnadseffektivt

Diskutera hur kraven ska uppnas och hur arbetet ska utforas. Anvind bil-
derna frin www.ByggAi.se som inspiration. Ar det nigon som gjort liknan-
de arbete tidigare och kan beritta om hur arbetet kan fungera smidigt tack
vare t ex hjidlpmedel och smart materialhantering. Har det gitt snett nagon
gang? Vad var det som gjorde att det blev problem? Kan det undvikas hir?

Anvind blanketten for arbetsberedning for att notera enligt nedan. Under-
laget dr ett virdefullt underlag for erfarenhetsaterforing.

Borja med ate fylla i projektnamn, arbetsmoment, kalkylerade/budgeterade

arbetstimmar, AMA-kod m.m. pé blanketten. Glém inte att notera vilka
som deltar och vem som haller i pennan nir arbetsberedningen genomfors.

17



A Startvillkor
Definiera startliget. Krav pa foregiende aktivitet?
Vad brukar fungera dilige?
Vilka UE och sidoentreprenérer dr berorda av
arbetsmomentet?
Overtagandevillkor, kontroller?
Vad krivs innan arbetsmomentet startar?

B Riskanalys
Vilka risker dr aktuella? Vilka alternativ finns?
Vilken beredskap behévs for att hantera problem?
Hur ska riskerna atgirdas?
Vilj metod!

C Byggmetoden och hantering av material
Beskriv alla ingdende moment i aktiviteten
— hur arbetet ska genomféras.

D Bemanning
Vilka ska gora jobbet?
Krivs behérighet, auktorisation eller

sarskild utbildning?

E Material och hjilpmaterial
Vilka material krivs for arbetsmetoden?
Berikna och forteckna materielen.
Hur ska materialet hanteras pé arbetsplatsen:
leverans, transport, mottagningskontroll, lossning,
upplag, skydd mot skador, transport pa bygget?
Vilka hjilpmaterial som infistningselement, olja,
titningar etc behdvs for arbetet?
Minimera interntransporter pa bygget. Gér det att
ordna leveranser till inbyggnadsstillet, "just-in-time”?
Containerleveranser? Konsignationslager?



F Hjilpmedel
Vilka maskiner, verktyg, tillfilliga anordningar och utrustning behévs for
arbetet (el, vatten, virme, belysning, tryckluft)?

G Kontrollpunkter
Vilka krav finns pa den firdiga produkten?
Vad siger AMA och leverantéren?
Vilka kontrollatgirder behdvs for arbetsmiljo, miljo
och ovriga risker?

Uppritta egenkontrollplan.

H Restprodukter

Hantering och killsortering av spill och restprodukter analyseras.

I Samordning
Samordna momentet med andra
aktiviteter pd arbetsplatsen/
UE/sidoentreprendrer!

Informera och kommunicera med
alla berorda!

19



J 7Stafettvixling”
Hur 6verlimnas arbetet till ndsta
arbetsmoment/yrkesgrupp?
Behéver det firdiga arbetet skyddas?
Krivs skydd/inklidnad av byggdelar
eller andra entreprendrers arbeten?
Hur ska det stidas innan nista

yrkesgrupp tar vid?

3. Gor avstamningar och folj upp

Nir ett arbetsmoment péagatt en tid ska uppfoljning och kontroll genom-
foras. Analysera vad som har fungerat bra och mindre bra hittills. Ge forslag
till forbattringar av genomforandet.

Jamfor forbrukade timmar i forhéllande till planerade.
* Notera vad som kan forbittras.

Notera vad som fungerat daligt.

Ge rad till nista team som ska arbetsbereda liknande arbeten.

20



Exempel pa arbetsberedningar

Denna mall finns att ladda ner fran www.ByggAi.se/arbetsberedning

21



www.ByggAi.se Arbetsberedning

Projektnummer/projekt/arbetsplats Datum Uppréttad av

12B0151 Brf Pianot, Falkenberg 2012-01-09 HP

Byggdel/aktivitet Arbetsmoment ) OPIanenng

31 Skalviggar i killarplan och trapphus @Arbetsbereching

Startdatum Slutdatum Timmar/Lagstorlek o
01-feb 10-mar 800 Ohvstarring

Arbetsberedningen baseras pa foljande forutsattningar och dokumentation O Uepfeining

Ritningar/Beskrivningar etc.

Byggritning

AMA avsnitt - Montageanvisning fran tillverkare/leverantor

GSA - Skandinaviska byggelement

www.ByggAi.se - andra férutsattningar - produktionskalkyl

0014-31GSA

Startvillkor Startlage - kontroller fore start - arbetsmiljorisker
Betongplatta gjuten och avstidad

[ Falirisk
D Farliga @mnen

Tunga Element
Annat: Kranarb.

D Brandfara

Riskanalys & riskhantering - vilka risker finns? Teknik, arbetsmiljo etc. Atgirder

Se upp for klamrisk Ordna utrymme och hjdlpmedel
Fallande/viltande skalviggar Kontrollera lyftutrustning och sikra last
Vid gjutning - Formen spricker pa grund av stort formtryck. Fyll inte hela formen pa en géng

Beskrivning av byggmetod och logistik/materialhantering

Utsittning vdgglinje + avvigning

Pallningsbrickor med expanderspik 10 mm i végglinje

Forbered for stodben genom att montera expander och dra ut stodben i nddvindigt lage

Nedlyft av element

Avvigning och fastning av stddben. Montering av ljudregel i nederkant - i nederkant med Hilti-spik
Montering och nedlyft armeringsjarn,

Gjutning med sjdlvkompakterande betong

Efterlagning i underkant med lagningsbruk

Platschef meddelar nér stodben kan rivas!!! Beror pa gjutning av nédsta bjdlklag

Bemanning - vilka ska gora jobbet
Anders och Klas tar emot element och monterar. Sven och Therese i den norra delen.

Material och hjalpmaterial - fastdon, olja ...
Hvs-skruv, hylsa for mutterdragare och Hvs
Exanderbult + M12 alt Hilti Fjaderexpander.
Palkap - Partner bensindrive med koromantklinga.
Lagningsmassa

Hjadlpmedel - maskiner, verktyg, utrustning, tillfalliga anordningar
Batteri, slagborr, mutterdragare. 1/2 container, 5-stegs bockar

Formspett, 2 hjulkirra, valvbask, vinklar for centrering

Lyftkedja for given vikt




www.ByggAi.se

Arbetsberedning

Kontrollpunkter - Kvalitet - Miljo - Arbetsmiljo

Utsittning och avvigning

Avvigning av vigg

Tétning vid underkant innan gjutning

Restprodukter - hantering av spill och restprodukter
Samordning - med andra yrkesgrupper och UE
"Stafettvaxling” - nasta yrkesgrupp / skyddsatgéarder / stadning

Datum Vid protokollet

2012-01-09 Harald Petersson E 1 E
Deltagare/signaturer - PI
AP, EL, GP, MM, -1




www.ByggAi.se Arbetsberedning

Projektnummer/projekt/arbetsplats Datum Uppréttad av
12B0151 Brf Pianot, Falkenberg 2012-01-09 HP
Byggdel/aktivitet Arbetsmoment ) OPIanering
63 Mellanvéggar i hus 5 ®
- Arbetsberedning

Startdatum Slutdatum Timmar/Lagstorlek OA i

01-feb 10-mar 950 o) .

5 o o e q nin

Arbetsberedningen baseras pa foljande forutsattningar och dokumentation ppIZnIng

Ritningar/Beskrivningar etc.

A-40.1-15 -- A-40.1-55

AMA avsnitt - Montageanvisning fran tillverkare/leverantor

KBB.21 & KBC.211 - Knauf Danogips montageinstruktioner

www.ByggAi.se - andra férutsattningar - produktionskalkyl

0061-63KBC32

Startvillkor Startlage - kontroller fore start - arbetsmiljorisker
Stamp och annat material utstédat.

[ratrisk

I:I Farliga amnen
Tunga lyft
D Annat:

D Brandfara

Riskanalys & riskhantering - vilka risker finns? Teknik, arbetsmiljo etc. Atgirder

Over innerdorrar kan det litt uppsta sprickor. Se anvisning under Byggmetod
Dammexponering nar humidboard monteras. Anvind personlig skyddsutrustning
Problem med stela leder och forslitning vid lyft och montage. Hjalpmedel, lyftteknik, mikropaus, stretcha
Skador frédn maskiner. Montera inte bort skydd pa maskiner!

Beskrivning av byggmetod och logistik/materialhantering

Innan arbetet paborjas ska tillval (uppsatt pa fonster) kontrolleras!

Platskenor (utan skumgummi) i golv och tak. Platreglar i anslutning mot betongvigg och vid dorréppningar samt i viggar
med 45 regelstomme, i vrigt anvénds trdregel fran Sédra smart.

Enkel gips i alla standarviggar, dubbelgips i viggar med brandkrav, dubbelt lager med humidboard i vatutrymmen.
Ljudvéggar utfors med ett lager 12mm kryssfaner och ett lager gips.

Viggar limmas och skruvas med gipsskruv enligt anvisning. Skenor skjuts fast med tryckluftspistol

Kortlingar till kok och badrum monteras pa platbeslag, 2 st olika, ett for platregel och ett for triregel.

Dérrstolpar klds med firdigremsade 16mm kryssfaner. Levereras v1204

Vid 6ppningar i viggar bor gipsskivorna skarvas dver 6ppningen och inte lings dessa kanter - alternativt kan med fordel
100 mm plitband anvindas som utkragning av regeln. Genom att skruva bada gipsskivorna till platbandet med minst fyra skruvar
(c 200 vid stora dorréverstycken) skapas en kontinuitet och risken for sprickbildning minimeras. Monteras dorregeln noggrant
kan en 900-skiva anvindas som overstycke till dorrar med karmyttermétten 890 mm.

Pé detta sitt kan spill av gipsskivor minimeras. Alternativt finns det dorréverstycke som ar 910 och 1010 mm breda.
Bemanning - vilka ska goéra jobbet

Anders och Klas jobbar i sodra delen - Sven och Therese i den norra delen.

Material och hjalpmaterial - fastdon, olja ...
Gips och reglar levereras i ldgenhetspaket.

Hjadlpmedel - maskiner, verktyg, utrustning, tillfalliga anordningar
Tryckluftsskruvdragare, kompressor och skruv

Tryckluftspistol, kompressor, skjutspik

Skruvomat och bandad skruv for trd och stal, 1 lager och 2 lagers
Gipsvinklar och lyfttvingar

Gipskniv

Dammsugare

Bygel




WWW. ByggAl .se Arbetsberedning

Kontrollpunkter - Kvalitet - Miljo - Arbetsmiljo
Tillval

Skruvning av 6verstycken

Fria matt och kortlingar

Slitsar, tithet mellan plan

Sérskild kontroll av titning mellan brandceller

Restprodukter - hantering av spill och restprodukter
Spill fran plétreglar kéllsorteras och samlas i den speciella platcontainern
Spill fran gips och humidboard laggs i 6vrigt-containern.

Samordning - med andra yrkesgrupper och UE
Samordna med elektriker sd att el i innervidggar fungerar

"Stafettvaxling” - nasta yrkesgrupp / skyddsatgéarder / stadning
Overblivet material flyttas till materialforradet

Datum Vid protokollet

2012-01-09 Harald Petersson E IE
Deltagare/signaturer - PI
AP, EL, PB, MM, =1




www.ByggAi.se

Arbetsberedning

Projektnummer/projekt/arbetsplats
Byggdel/aktivitet Arbetsmoment

Startdatum Slutdatum Timmar/Lagstorlek

Arbetsberedningen baseras pa foljande forutsattningar och dokumentation
Ritningar/Beskrivningar etc.

AMA avsnitt - Montageanvisning frén tillverkare/leverantér

'www.ByggAi.se - andra forutsattningar - produktionskalkyl

Startvillkor  Startldge - kontroller fore start - arbetsmiljorisker

Riskanalys & riskhantering - vilka risker finns? Teknik, arbetsmiljo etc.

Beskrivning av byggmetod och logistik/materialhantering

Bemanning - vilka ska gora jobbet

Material och hjdlpmaterial - fastdon, olja ...

Hjalpmedel - maskiner, verktyg, utrustning, tillfdlliga anordningar

Datum

Atgarder

Uppréttad av

OPIanering
OArbetsberedmng
OAvstémning

(O Uppfdlining

[Falrisk

D Farliga amnen
D Tunga lyft
I:‘ Annat:

D Brandfara




www.ByggAi.se

Arbetsberedning

Kontrollpunkter - Kvalitet - Miljo - Arbetsmiljo

Restprodukter - hantering av spill och restprodukter

Samordning - med andra yrkesgrupper och UE

"Stafettvaxling" - nasta yrkesgrupp / skyddsatgéarder / stadning

Datum Vid protokollet

Deltagare/signaturer







Anteckningar




Anteckningar







Arbetsberedning med www.ByggAi.se redovisar hur man
pa ett effektivt satt planerar och forbereder olika arbets-
moment pa byggarbetsplatsen. P& www.ByggAi.se finns
mer an 150 arbetsinstruktioner samlade och ytterligare
tillkommer efterhand. Instruktionerna &r uppbyggda pa
ett enhetligt satt och samma mall rekommenderas aven
for andra moment.

Boken ar framtagen som ett hjalpmedel till arbetsled-
ningen vid byggarbete for att pa b&sta satt anvanda
www.ByggAi.se och dskadligt tillsammans med med-
arbetarna ga igenom arbetsinstruktioner uppbyggda
enligt Forutsattningar, Forarbete, Egenkontroll och
Genomfdrande.

Aven projektorer kan med hjalp av arbetsberedning fa
insikt och forstéelse for hur olika detaljer och byggnads-
delar byggs upp i praktiken.

Boken fungerar ocksa utmarkt vid utbildningar och pa
www.ByggAi.se/arbetsberedning finns en presentation
med bilder som beskriver bokens innehall och funktion.

SVERIGES
BYGGINDUSTRIER

Sveriges Byggindustrier
Box 186, 201 21 Malmo

www.bygg.org



